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Rijst of pasta
 
• Kennis Nederlands:  - Een beetje
• Waardering:  - 0.0/5 (0 waarderingen)
• Aanmaakdatum: 14-05-2019

Beschrijving

Met dit spel is het de bedoeling dat de deelnemers elkaar wat leren kennen op een speelse en visuele
manier. Je laat de groep telkens kiezen tussen twee dingen, bvb een kat of een hond, rijst of pasta, blauw
of rood, trein of auto, ….

Zorg ervoor dat de keuzes in de ruimte duidelijk zijn: de rijsteters staan aan één zijde en de pasta-eters
aan de zijde er tegenover. Laat de groep een paar keer kiezen tussen A of B: zo lopen ze wat over en weer
en ziet iedereen ook de keuzes.

Na een paar keer, laat je hen opnieuw kiezen maar deze keer gaat optie A naar het midden en optie B
blijft errond staan. Dat kan je nog een paar keer herhalen tot je ziet dat de groep ongeveer gelijk is
verdeeld. Daarna sta je ideaal voor een rondje binnen-buitencirkel.

Groepsgrootte

6+

Duur

30 min

Materiaal

Geen

Suggesties

Vraag de deelnemers na een paar keuzes of ze zelf ook een suggestie hebben. Zo krijg je nog meer
betrokkenheid.
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Doelstellingen:

Kennismaken

Type:

Samenzijn
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